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ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА 
Настоящее учебное пособие составлено на основе профессиональной образовательной программы курса ОГСЭ.02 «История» в соответствии с требованиями ФГОС по всем специальностям очного отделения.
Методическое  пособие включает в себя практические задания по дисциплине «История», вопросы для самоконтроля, вопросы для обсуждения (в письменной и устной форме), тестовые задания, таблицы, схемы, работа с текстами, работа с учебным пособием, работа с картой.
История является особым способом освоения мира, заключающимся в выработке целостного мировоззрения, в исследовании и познавательного событий и явлений прошлого и настоящего, попыткой прогнозирования будущего. Мировоззренческая и методологическая роли, которые она играет в обществе и науке, определяют важное место истории среди гуманитарных дисциплин, изучаемых  в  СПО.
Целью преподавания дисциплины является формирование целостного представления о всемирном историческом процессе, выработка четкого мировоззрения и интеллектуальной культуры студентов, развитие их творческих мыслительных способностей к анализу и обобщениям, к обоснованию и критической оценке событий, происходящих в мире и обществе.
Целью данного практикума является формирование общего представления о некоторых аспектах общественно-политического, социально-экономического, культурного развития России и её роли в системе международных отношений. Работа охватывает период с конца 80-х гг. XX века до наших дней, еще не нашедший достаточного освещения в большинстве учебников и учебных пособий по истории России.
Наличие данной цели обусловило ряд задач:
- сформировать представления о современном историческом процессе и истории РФ как неотъемлемой части всемирной истории;
- вооружить студентов необходимыми знаниями о фактах, событиях, процессах современной истории России;
- выявить основные тенденции общественно-политического, социально-экономического и внешнеполитического развития современной России;
- обозначить основные проблемы исторического развития новейшей России и познакомить студентов с актуальными общественными дискуссиями по этим вопросам;
- привить обучаемым навыки исторического мышления, анализа и научного прогнозирования;
- развить умения самостоятельно мыслить и работать с графическим материалом (диаграммами, гистограммами, графиками, таблицами и схемами);
- развить критическое мышление на основе критического анализа текстового материала, исследования статистических данных и результатов социологических опросов;
- сформировать представление об исторических, статистических, социологических и политологических категориях, необходимых для понимания современной социально-экономической и общественно-политической ситуации;
- повысить политическую и гражданскую культуру студентов, подготовить их к активному участию к современной общественно-политической жизни страны;
- развить уважение к истории и культуре народов России, сформировать общероссийский патриотизм и толерантность;
- развить творческое и критическое мышление будущих специалистов.
Практикум предназначен для студентов всех форм обучения, уровень знаний которых по обществознанию и истории современной России к началу изучения дисциплины должен соответствовать программе средней школы.
Данная работа включает в себя основные проблемы истории современности: развитие России в современный период, взаимоотношения её со странами ближнего зарубежья, развитыми государствами Европы, Азией и Америкой. Особое внимание при этом уделяется отношениям с военно-политическими и экономическими союзами современности. (НАТО, ОДКБ, ШОС, ЕВРАЗЕС) и т.д.
Дисциплина «История» как и другие социально-гуманитарные дисциплины, прежде всего, формирует личность, способную к самоопределению и саморазвитию. Этому в немалой степени способствует выполнение практических работ студентов на занятиях. В процессе  выполнения заданий студенты получают возможность применить теоретические знания в новых условиях, развивать общеучебные умения и навыки (работа с источниками и диаграммами; составление конспекта, таблиц; сравнение и обобщение и др.), логическое мышление, осуществлять самоконтроль на уровне внутренней речи. Задания выполняются без участия педагога, но под его контролем.





































ПЕРЕЧЕНЬ ТЕМ ПРАКТИЧЕСКИХ ЗАНЯТИЙ 

	№
	ОГСЭ.02  История
	Темы практических занятий

	1
	Раздел II. Россия и мир в конце  XX – начале  XXI века
Тема 2.2. Укрепление влияния России на постсоветском пространстве.
	Практическое занятие № 1. Изменения в территориальном устройстве Российской Федерации.

	2
	Раздел II. Россия и мир в конце  XX – начале  XXI века
Тема 2.5. Перспективы развития РФ в современном мире
	Практическое занятие № 2. Сохранение традиционных нравственных ценностей и индивидуальных свобод человека – основа развития культуры в РФ.





































Практическое занятие №1
Тема: «Рассмотрение политических карт 1993-2009 гг. и решений Президента по реформе территориального устройства РФ».
Цели и задачи: 
1. Образовательные: на основе знаний о политических событиях в России в конце 1980-х – начале 1990- х гг. сформировать знания о территориальном устройстве РФ; 
1. Развивающие: развить умение анализировать различные политические ситуации;
1. Воспитательные: воспитать политическую культуру гражданина РФ.
Оборудование: политическая карта мира, учебные пособия, тетрадь для практической работы, карандаш, линейка
Дисциплинарные связи: политология, философия
Литература:
Основная:
1. Артемов В.В., Лубченков Ю.Н. История: учебник для нач. и сред.проф. образования: в 2 ч. Ч. 2. – М.: Издательский центр «Академия», 2015.
1. Самыгин П.С. История. Серия «Среднее профессиональное образование». Ростов н/Д: Феникс, 2014.
Ход занятия:
1. Организационный момент: перекличка, знакомство с целями и планом занятия (5 минут).
1. Практическая работа (80 минут)
1. Домашнее задание: 1, с. 291-293; 2., с. 442-443(5 минут)

Задание  1. Нанесите на контурную карту государства и их столицы, которые после распада СССР стали суверенными[footnoteRef:1].  [1:  Приложение 1.] 

Азербайджан (Баку), Армения (Ереван), Белоруссия (Минск), Грузия (Тбилиси), Казахстан  (Астана), Кыргызстан (Бишкек), Латвия (Рига), Литва (Вильнюс), Молдавия (Кишинёв), Россия (Москва),Таджикистан (Душанбе), Туркменистан  (Ашхабад), Узбекистан (Ташкент), Украина (Киев), Эстония (Таллин).

Задание 2. Ответьте на вопросы[footnoteRef:2]. [2:  Приложение 2.] 

1. Какая площадь территории РФ и какое место она занимает в мире?
1. С какой страной у нас самые протяженные границы? 
1. Что такое полуанклав и какая территория РФ имеет такой статус?
1. Назовите 16 стран соседей первого порядка

Задание 3. Ответьте на вопросы[footnoteRef:3]. [3:  Приложение 3.] 

1. Что такое государственный флаг? Назовите цветовую гамму и ее значение.
1. Что такое государственный герб? Что на нем изображено. Значение изображения.
1. Что такое государственный гимн? Напишите слова, если знаете. Кто автор слов и музыки?

Задание 4.  Заполните схему[footnoteRef:4].  [4:  Приложение 4.] 


Задание 5. Нанесите на контурную карту[footnoteRef:5]. [5:  Приложение 5 ] 






Приложение 1

              СССР  на карте мира до 1991 г.                       Российская Федерация на карте 
                                                                                                            мира с 1991 г.
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Приложение 2
Российская Федерация после распада СССР имеет площадь территории - 17,1 млн. км2.  Общая протяжённость границ РФ - 60 933 км. У нас самые большие морские границы (38 808 км). Нашу территорию омывают 13 морей (Нанесите их на контурную карту[footnoteRef:6]).  Самая протяженная сухопутная граница – с Казахстаном (6846 км). 1 субъект федерации Калининградская область -  полуанклав (часть территории РФ, не имеющая с основной частью своего государства общих границ и окружённая чужой территорией, но имеющая выход к морю). 16 стран – соседей I порядка (Нанесите их на контурную карту) [6:  Атлантический океан: Балтийское море, Чёрное море, Азовское море, Каспийское море. Ледовитый океан, Баренцево море, Белое море, Карское море, Море Лаптевых, Восточно-Сибирское море, Чукотское море. Тихий океан: Берингово море. Охотское море, Японское море
] 

Приложение 3
Флаг - это официальный государственный символ. Утверждён Указом Президента Российской Федерации № 2126 от 11 декабря 1993 года «О Государственном флаге Российской Федерации». Представляет собой прямоугольное полотнище из трёх равновеликих горизонтальных полос: 
Герб – это официальный государственный символ. 5 ноября 1990 года Правительство РСФСР приняло постановление о создании Государственного герба и государственного флага РСФСР. Для организации этой работы была создана Правительственная комиссия. После всестороннего обсуждения комиссия предложила рекомендовать Правительству бело-сине-красный флаг и герб — золотого двуглавого орла на красном поле. Окончательное восстановление этих символов произошло в 1993 году, когда Указами Президента  Б. Ельцина они были утверждены в качестве государственных флага и герба
Гимн – это официальный государственный символ. Утвержден Указом Президента Российской Федерации от 30 декабря 2000 года N0 2110.
Приложении 4. 
Границы субъектов Российской Федерации по сравнению с границами субъектов РСФСР значительно не изменились. На 2016 Российская Федерация включает: 22 республики, 9 краёв, 46 областей, 4 автономных округа, 1 автономную область и 3 города федерального значения – Москву, Санкт-Петербург и Севастополь. Помимо этого в 2010 году территория России была разделена на 8 федеральных округов — Центральный (Москва), Северо-Западный (Санкт-Петербург), Поволжский (Нижний Новгород), Южный (Ростов-на-Дону), Северо-Кавказский (Пятигорск), Уральский (Екатеринбург), Сибирский (Новосибирск)и Дальневосточный (Хабаровск). 
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Приложение 5.
Нанесите на контурную карту Федеральные Округа и их столицы

Северо-Западный ФО
 (Санкт-Петербург)      Уральский ФО                  Дальневосточный ФО
                                         (Екатеринбург)                   (Хабаровск)                                      

[image: ]

Южный ФО           Центральный ФО                 Сибирский ФО
(Ростов-на-Дону)     (Москва)                                (Новосибирск)
                           
                              Поволжский ФО
                           (Нижний Новгород)






Практическое занятие №2
Тема: «Сохранение традиционных нравственных ценностей и индивидуальных свобод человека – основа развития культуры в РФ».
Цели и задачи: 
1. Образовательные: на основе знаний об основных правах и свободах человека и гражданина сравнить права и свободы разных  стран и России; 
2. Развивающие: развить умение анализировать различные политические ситуации;
3. Воспитательные: воспитать политическую культуру гражданина РФ.
Оборудование: учебные пособия, тетрадь для практической работы, карандаш, линейка
Дисциплинарные связи: политология, философия
Литература:
1. Артемов В.В., Лубченков Ю.Н. История: учебник для нач. и сред.проф. образования: в 2 ч. Ч. 2. – М.: Издательский центр «Академия», 2015.
2. Самыгин П.С. История. Серия «Среднее профессиональное образование». Ростов н/Д: Феникс, 2014.
Ход занятия:
1. Организационный момент: перекличка, знакомство с целями и планом занятия (5 минут).
1. Практическая работа (80 минут)
1. Домашнее задание: 1, с. 291-293; 2., с. 442-443(5 минут)

Задание 1.  Выполните тестовые задания.
1. Пересмотр Конституции означает:
а) внесение изменений 
б) принятие новой Конституции
2. Конституция РФ состоит из:
а) глав, параграфов, статей 
б) двух разделов, глав, статей
в) преамбулы, двух разделов, глав, статей
3. Первый раздел Конституции РФ состоит из:
а) 10 глав 
б) 7 глав
в) 9 глав
4. Конституция РФ содержит главы:
а) основы конституционного строя РФ
б) основные права и свободы человека и гражданина
в) правовой статус прокуратуры РФ
г) местное самоуправление
д) правовой статус Уполномоченного по правам человека
5. Право на жизнь предполагает:
А) невозможность смертной казни 
Б) запрет самоубийства
В) запрет эвтаназии 
Г) смертная казнь устанавливается законом за особо тяжкие преступления против государства
6.Конституция РФ закрепляет:
А) право на труд 
Б) обязанность трудиться 
В) свободу труда 
Г) право на труд в условиях, отвечающих требованиям гигиены и безопасности
7. Граждане РФ имеют право на получение основного общего образования: 
А) на государственном языке РФ 
Б) на родном языке РФ
В) выбор языка обучения в пределах возможностей, предоставляемых системой образования 
8. Согласно Конституции Российской Федерации высшей ценностью являются: 
а) Государство и его суверенитет. 
б) Гражданское общество. 
в) Человек, его права и свободы
9. Президент России является: 
A) главой Правительства РФ; 
Б) главой государства;
В) главой Парламента; 
Г) главой Государственной Думы.

Задание 2. Ответьте на вопросы
1. Дать определение понятию «Правовой статус личности».
1. Какие международные документы являются основой прав и свобод человека?
1. На какие группы делятся права человека?
1. Какие политические права вы знаете, и какая особенность отличает их от иных групп прав.
1. Какие правовые документы защищают права ребенка?
1. Как защищает права ребенка Семейный кодекс Р.Ф.

Задание 3. Прочтите положения Конституции и ответьте на вопрос: на какие положения Конституции РФ может ссылаться гражданин, чьи права были нарушены? Укажите статьи. 

1. Гражданин К. подвергся нападению с целью ограбления со стороны гр. С. Защищая свою жизнь, здоровье, имущество, гражданин К. нанес нападавшему гражданину С. телесные повреждения. Гражданин С. потребовал от гражданина К. возмещения материальных затрат на лечение.

2. Гражданин Т. был задержан сотрудниками ППС и содержался под стражей в течение 4 суток. На требования освободить его, т.к. ему не вручено мотивированное решение суда о содержании под стражей, гр. Т. получил отказ.

3. Гражданину Р. было отказано в суде в приеме искового заявления на том основании, что оно было написано на греческом языке.

4. Гражданин Н. обратился в Государственное учреждение с заявлением о приеме на должность референта и получил отказ. Данный отказ мотивировали тем, что на данную должность требуется женщина. 

5. На родительском собрании преподаватель обсуждал взаимоотношения некоторых студентов друг с другом и высказывался об уровне развития некоторых их них.

6. Гражданка Л. не занимается воспитанием своего сына 9 лет и дочери 7 лет, заставляет их заниматься попрошайничеством. Дети не учатся в школе, бродяжничают.

7. Гражданин А. сдаёт в найм свою квартиру и не платит налоги.

8. Подростки 15 и 16 лет были задержаны во время совершения акта вандализма: они пытались разрушить памятник в парке культуры и отдыха.

Задание 4. На какие положения Конституции РФ может ссылаться гражданин, чьи права были нарушены?

1. Гражданин К. подвергся нападению с целью ограбления со стороны гр. С. Защищая свою жизнь, здоровье, имущество, гражданин К. нанес нападавшему гражданину С. телесные повреждения. Гражданин С. потребовал от гражданина К. возмещения материальных затрат на лечение.

2. Гражданин Т. был задержан сотрудниками ППС и содержался под стражей в течение 4 суток. На требования освободить его, т.к. ему не вручено мотивированное решение суда о содержании под стражей, гр. Т. получил отказ.

3. Гражданину Р. было отказано в суде в приеме искового заявления на том основании, что оно было написано на греческом языке.

4. Гражданин Н. был незаконно уволен по инициативе собственника предприятия, т. к. собственник предприятия решил принять на данное рабочее место своего родственника.

5. Гражданин М. находился под следствием в качестве подозреваемого в совершении преступления. Собственник предприятия, на котором работал гражданин М., решил, что М. будет скоро лишен свободы, и поэтому уволил
его. Суд оправдал гражданина М.

6. Гражданин С. узнал, что основной причиной, по которой он не был принят для обучения на философский факультет ВУЗа, было то, что его родители исповедуют баптизм.
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