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1 . ОБЩАЯ ХАРАКТЕРИСТИКА ПРИМЕРНОЙ ПРОГРАММЫ УЧЕБНОЙ
ДИСЦИПЛИНЫ ОП.Р9 «БЕЗОПАСНОСТЬ ЖИЗНЕДЕЯТЕЛЬНОСТИ»

Индекс и название дисциплины

1.1. Место дисциплины в структуре основной образовательной программы
Учебная дисциплина ОП.09 Безопасность жизнедеятельности является обязательной

частью общепрофессионального цикла примерной основной образовательной программы в 

соответствии с ФГОС СПО по специальности 38.02.01 Экономика и бухгалтерский учет (по 

отраслям). Учебная дисциплина ОП.09 Безопасность жизнедеятельности обеспечивает 

формирование общих компетенций по специальности 38.02.01 Экономика и бухгалтерский учет 

(по отраслям). Особое значение дисциплина имеет при формировании и развитии ОК 01, ОК 02, 

ОК 03, ОК 04, ОК 05, ОК Об, ОК 08, ОК 09, ОК 10.

1.2.Цель и планируемые результаты освоения дисциплины:

В рамках программы учебной дисциплины обучающимися осваиваются умения и знания 

Рабочая программа учебной дисциплины разработана на основе примерной основной 

образовательной программы по специальности 38.02.01 Экономика и бухгалтерский учет (по 

отраслям), разработана на основе федерального государственного образовательного стандарта 

среднего профессионального образования по специальность 38.02.01 Экономика и бухгалтерский 

учет (по отраслям), Утвержденного Приказом Минобрнауки России от 05 февраля 2018г. № 69 
(далее ФГОС СПО).
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Код

ПК, OK, ЛР

Умения Знания

OKOl

ОК 02

ОК 03

ОК 04 

ОК 05

ОК 06 
ОК 08 
ОК 09 
ОК 10 
ЛР 1 
ЛР 2 
ЛРЗ 
ЛР 4 
ЛР 5 
ЛР 6 
ЛР 7 
ЛР 8 
ЛР 9 
ЛР 10 
ЛР 11 
ЛР 12

организовывать и проводить 
мероприятия по защите 
населения от негативных 
воздействий чрезвычайных 
ситуаций; 
предпринимать 
профилактические меры для 
снижения уровня опасностей 
различного вида и их 
последствий в
профессиональной 
деятельности и быту; 
использовать средства
индивидуальной и
коллективной защиты от 
оружия массового
поражения;
применять первичные
средства пожаротушения; 
владеть способами

бесконфликтного общения и 
саморегуляции в
повседневной деятельности и 
экстремальных условиях 
военной службы; 
оказывать первую помощь 
пострадавшим

принципы обеспечения
устойчивости объектов
экономики, прогнозирования 
развития событий и оценки 
последствий при техногенных 
чрезвычайных ситуациях и 
стихийных явлениях, в том 
числе в условиях
противодействия терроризму как 
серьезной угрозе национальной 
безопасности России; 
основные виды потенциальных 
опасностей и их последствия в 
профессиональной деятельности 
и быту, принципы снижения 
вероятности их реализации; 
задачи и основные мероприятия 
гражданской обороны; 
способы защиты населения от 
оружия массового поражения; 
меры пожарной безопасности и 
правила безопасного поведения 
при пожарах;
основы военной службы и 
обороны государства; 
организацию и порядок призыва 
граждан на военную службу и 
поступления на неё в
добровольном порядке;

основные виды 
вооружения, военной 
техники и специального 
снаряжения, состоящих на 
вооружении (оснащении) 
воинских подразделений;

порядок и правила 
оказания первой помощи 
пострадавшим.
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2. СТРУКТУРА И СОДЕРЖАНИЕ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ
2.1. Объем учебной дисциплины и виды учебной работы

Вид учебной работы Объем часов
Образовательная нагрузка (всего) 68
Учебная нагрузка обучающихся во взаимодействии с 
преподавателем (всего)
Всего учебных занятий 68
в т.ч в форме практической подготовки 36
практические занятия 36
контрольные работы 3
Промежуточная аттестация в форме (дифференцированный 
зачет)

1
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3. УСЛОВИЯ РЕАЛИЗАЦИИ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ
3.1. Требования к материально-техническому обеспечению

Для реализации программы учебной дисциплины должен быть 
предусмотрен кабинет «Безопасности жизнедеятельности и охраны труда» 
оснащенный оборудованием:

рабочее место преподавателя;
рабочие места по количеству обучающихся;
комплекты индивидуальных средств защиты;
робот-тренажёр для отработки навыков первой доврачебной помощи;
контрольно-измерительные приборы и приборы безопасности;
огнетушители порошковые (учебные);
огнетушители пенные (учебные);
огнетушители углекислотные (учебные);
устройство отработки прицеливания;
учебные автоматы АК-74;
винтовки пневматические;
медицинская аптечка с техническими средствами обучения- 
компьютер;
проектор;
экран;
войсковой прибор химической разведки (ВПХР); 
рентгенметр ДП-5В;

3.2. Информационное обеспечение реализации программы
Для реализации программы библиотечный фовд техникума имеет печатные и/или

” ШФ0Р“ —  ™  рекомендуемых для „ _ а н „ я  ,

3.2.1.Печатные издания
Перечень учебных изданий, дополнительной литературы 
Основные источники:

МШФЮ“ В в ю '’ Микрюкова с 'а :  10-е изд- перера6' “ доп' -  м -:
Косолапова Н.В. Везопаспость м ,  Академия 2020

под ред' Арустамова а А ': у,е6ш“  с п о ’ 16-е изд- м -: щ
2. Федеральный закон «О воинской обязанности и военной службе». Федеральный закон «О статусе 
военнослужащих». Тексты с изменениями и дополнениями на 2021 год. -  Москва: Эксмо, 2021 -  192 с

(актуальное законодательство).

3. Общевоинские уставы вооруженных сил Российской Федерации е уставом военной полиции и 
изменениями на 2021 год,- Москва: Эксмо, 2021. -  480с. -  (Законы и кодексы)
^О гнева, подготовка, Глинский М.И., Николаев А.И., учебное пособие, Москва, ООО ,< Армпресс»,

5. .Первая медицинская помощь. Зыкин П.В., Зыкина Г.К., Шландакова О.Т., Медьша О.Д., учебное
пособие, Москва, ООО «Армпресс», 2019, 64с

LlTZcZT2l2% Tm ПЖТРтВШИМ ■ МарКа'М™ Л-М-: У^но-методическое пособие,
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3.3 Организация образовательного процесса

При изучении дисциплины обучающимися должны быть освоены 
компетенции ОК 01, ОК 02, ОК 03, ОК 04, ОК 05, ОК 06, ОК 08, ОК 09 ОК

Одним из основных условий допуска к дифференцированному зачету
солеожаЯнИВяЬШОЛНШИе СТУДШТ0М всех пР ™ чески х  работ. При усвоении 
содержания дисциплины планируется деятельностный подход с
развивающим характером обучения, включающий проблемные
исследовательские, проектные методы обучения, применениекоторых

с и ^ Г о с Г и а ^ ш с т ь ,ДВДаКТИЧеСКИМИ ПРИ~  ™  значимость, 

_ _  4. КОНТРОЛЬ И ОЦЕНКА РЕЗУЛЬТАТОВ ОСВОЕНИЯ ДИСЦИПЛИНЫ

Результаты  

обучения1

В результате освоения 

дисциплины 

обучающийся должен 

знать:

принципы 

обеспечения 

устойчивости объектов 

экономики, 

прогнозирования 

развития событий и 

оценки последствий 

при техногенных 

чрезвычайных 

ситуациях и

стихийных явлениях, в 

том числе в условиях 

противодействия 

терроризму как

серьезной угрозе 

национальной 

безопасности России;

Критерии оценки

"демонстрирует знание^понятая устойчивости работы 

объектов экономики, при техногенных чрезвычайных 

ситуациях и стихийных явлениях;

факторов, определяющих устойчивость работы
объектов;

путей и способов повышения устойчивости работы 
объектов;

демонстрирует знания о мониторинге и

прогнозировании развития событий и оценки

последствий при ЧС и противодействии терроризму,

демонстрирует знание понятия гражданской обороны 

и принципов ее организации, задач и основных 

мероприятий гражданской обороны; 

демонстрирует знание признаков, определяющих 

опасность, вредных и опасных факторов

производственной и бытовой среды, последствий 

опасностей в профессиональной деятельности и в 

быту, принципов снижения вероятности реализации 
потенциальных опасностей;

М етоды оценки

Оценка

результатов

выполнения

практических

забот.

Оценка

выполнения

самостоятельных
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Письменный

опрос.

Устный опрос.

работ.

Тест.

потенциальных 

опасностей и их 

последствия в

профессиональной 

деятельности и быту, 

принципы снижения 

вероятности их

реализации;

спосооы защиты демонстрирует знание видов оружия массового 

населения от оружия поражения, характеристик ядерного, химического

меры пожарной демонстрирует знание типов возгораний и способов

безопасности и пожаротушения, основных видов первичных средств

правила безопасного пожаротушения и правил их применения, мер 

поведения при пожарной безопасности в природной, бытовой и

П0ЖараХ; производственной среде, обязанностей граждан в

области пожарной безопасности, порядка действий

основы военной демонстрирует знание правовых основ в области

службы и обороны военной службы и обороны государства, знание

государства, понятий надиональные интересы и национальная

I безопасность Российской Федерации, угрозы

массового поражения; биологического оружия, поражающих факторов

ядерного взрыва, действий населения в очаге 

ядерного, химического, биологического поражения,

демонстрирует знание способов защиты населения 

при радиоактивном и химическом заражении
местности.

при пожаре.

14



организацию и

порядок призыва 

граждан на военную 

службу и поступления 

на неё в добровольном 

порядке;

национальной безопасности РФ, военная безопасность 

РФ, знает понятие и принципы организации обороны, 

демонстрирует знание правовых основ в области 

военной службы, порядка и сроков призыва граждан 

на военную службу, оснований для освобождения от 

призыва на военную службу и освобождения от 

исполнения воинской обязанности, оснований для 

предоставления отсрочки от призыва на военную 

службу, о контракте о прохождении военной службы, 

требований, предъявляемых к гражданам, 

поступающим на военную службу по контракту.
основные виды

вооружения, военной 

техники и

специального 

снаряжения, 

состоящих на

вооружении 

(оснащении) воинских 

подразделений; 

порядок и правила

оказания первой

помощи 

пострадавшим.

демонстрирует знание организационной структуры 

Вооруженных Сил Российской Федерации, основных 

видов вооружения, военной техники и специального 

снаряжения, состоящих на вооружении (оснащении) 

воинских подразделений.

демонстрирует знание порядка и правил оказания 

первой медицинской помощи при: кровотечениях, 

ушибах, ожогах, обморожениях, отравлениях, укусах, 

ранениях, утоплении и при поражении электрическим 

током, прядка проведения реанимационных 
мероприятий

3  результате освоения 

дисциплины 

обучающийся должен 

уметь:

организовывать

проводить

мероприятия

и

по

способен распознать потенциальные опасности, 

рационально организовать трудовой и 

производственный процесс;

демонстрирует умение использовать индивидуальные
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защите населения от 

негативных 

воздействий 

чрезвычайных 

ситуаций;

предпринимать 

профилактические 

меры для снижения 

уровня опасностей 

различного вида и их 

последствий в

профессиональной 

деятельности и быту;

использовать средства 

индивидуальной и

коллективной защиты 

от оружия массового 

поражения;

средства защиты работающих, распознать сигналы 

оповещения населения и действовать по ним.

умеет распознавать сигналы оповещения населения об 

опасности и грамотно действовать по ним.

умеет использовать средства индивидуальной и 

инженерной защиты, действовать при проведении 

эвакуационных мероприятий, 

умеет распознавать:

признаки применения оружия массового поражения; 

сигналы оповещения населения об опасности и 
грамотно действовать по ним.

применять первичные

средства

пожаротушения;

владеть способами 

бесконфликтного 

общения и

саморегуляции в 

повседневной

умеет грамотно выбирать средства пожаротушения 

при различных типах возгораний;

эффективно применять 

пожаротушения

Оценка 

результатов 

выполнения 

практических 

работ.

Оценка 

выполнения 

само стоятельных 

работ.

Тест.

Устный опрос.

Письменный 

опрос.

первичные средства

владеет стратегией поведения в конфликтных 

ситуациях, предупреждения и управления 

конфликтами, способами разрешения конфликтов

16



деятельности и

экстремальных 

условиях военной 

службы;

оказывать первую 

помощь пострадавшим

владеет техникой проведения реанимационных 

мероприятий, оказания первой медицинской помощи 

при: кровотечениях, ушибах, ожогах, обморожениях, 

отравлениях, укусах, ранениях, утоплении, поражении 
электрическим током.

В ходе оценивания могут быть учтены личностные результаты.



РЕЦЕНЗИЯ

на рабочую программу по дисциплине Безопасность жизнедеятельности 
для специальности 38.02.01 Экономика и бухгалтерский учет (по 
отраслям) преподавателем ГБПОУ КК АМТТ Тереховой Аллой 

Николаевной

к

Рабочая программа разработана на основе Федерального государственного 
образовательного стандарта среднего профессионального образования (ФГОС СПО) ДЛЯ  

специальности 38.02.01 Экономика и бухгалтерский учет (по отраслям).
В результате изучения программного материала студенты овладеют знаниями и умениями 
по вопросам обеспечения личной безопасности и сохранение здоровья, государственной 
системы обеспечения безопасности населения, основ обороны государства и воинскои 
обязанности, основ медицинских знаний.
Оценка структуры рабочей программы: рабочая программа рассчитана на максимальную 
учебную нагрузку обучающегося 68 часа. Рабочая программа содержит паспорт 
программы учебной дисциплины, структуру и содержание программы по разделам и 
темам, условия реализации программы, контроль и оценку результатов освоения 
дисциплины. В паспорте программы учебной дисциплины определены основные цели и 
задачи изучения дисциплины, сформулированы требования^ к уровню подготовки 
студентов, поставлены задачи формирования общих компетенций.

В условиях реализации учебной дисциплины отмечены требования 
минимальному материально-техническому и информационному обеспечению. В разделе 
контроль и оценка результатов учебной дисциплины определены формы и методы оценки
результатов обучения.

Согласно учебному плану для специальности 38.02.01 Экономика и 
бухгалтерский учет (по отраслям) тематическом плане учебной дисциплины 
предусмотрено 48 часов практических работ, ориентированных на приобретение 
студентами умений и навыков по оказанию первой медицинской помощи, основ военной 
службы и т.д. Это соответствует требованиям подготовки выпускника по специальности и
содержанию рабочей программы.  ̂ „

Язык и стиль изложения, терминология: в рабочей программе учебной
дисциплины язык изложения научный, стиль изложения доступный.
Соответствие содержания рабочей программы современному уровню развития науки, 
техники производства: рабочая программа учебной дисциплины Безопасность
жизнедеятельности полностью соответствует современному уровню развития науки, 
техники и производства.
Рекомендации, замечания в рабочей программе по дисциплине Безопасность 
жизнедеятельности: отсутствуют.

Заключение:
Рабочая программа по дисциплине Безопасность жизнедеятельности может быть 

использована для обеспечения основной (профессиональной) образовательной программы 
специальности 38.02.01 Экрномика и бухгалтерский учет (по отраслям).

^€нзент''Хх У.Ю. Гончарова старший преподаватель кафедры
технологии и дизайна ФГБОУ ВО «Армавирский государственный 
педагогический университет»

; ш

Г1ЕРС0НАЛУ

i
18



РЕЦЕНЗИЯ

на рабочую программу по дисциплине Безопасность жизнедеятельности 
для специальности 38.02.01 Экономика и бухгалтерский учет (по отраслям) 
преподавателем ГБПОУ КК АМТТ Тереховой Аллой Николаевной

Рабочая программа разработана на основе Федерального государственного 
образовательного стандарта среднего профессионального образования (ФГОС СПО) ДЛЯ  

специальности 38.02.01 Экономика и бухгалтерский учет (по отраслям). В
результате изучения программного материала студенты овладеют знаниями и умениями по 
вопросам обеспечения личной безопасности и сохранение здоровья, государственной системы 
обеспечения безопасности населения, основ обороны государства и воинской обязанности, основ 
медицинских знаний.
Оценка структуры рабочей программы: рабочая программа рассчитана на максимальную 
учебную нагрузку обучающегося 68 часа. Рабочая программа содержит паспорт программы 
учебной дисциплины, структуру и содержание программы по разделам и темам, условия 
реализации программы, контроль и оценку результатов освоения дисциплины. В паспорте 
программы учебной дисциплины определены основные цели и задачи изучения дисциплины, 
сформулированы требования к уровню подготовки студентов, поставлены задачи формирования 
общих компетенций.

В условиях реализации учебной дисциплины отмечены требования к минимальному 
материально-техническому и информационному обеспечению. В разделе контроль и оценка 
результатов учебной дисциплины определены формы и методы оценки результатов обучения.

Согласно учебному плану для специальности 38.02.01 Экономика и бухгалтерский учет 
(по отраслям) тематическом плане учебной дисциплины предусмотрено 48 часов практических 
работ, ориентированных на приобретение студентами умений и навыков по оказанию первой 
медицинской помощи, основ военной службы и т.д. Это соответствует требованиям подготовки 
выпускника по специальности и содержанию рабочей программы.

Язык и стиль изложения, терминология: в рабочей программе учебной дисциплины 
язык изложения научный, стиль изложения доступный.
Соответствие содержания рабочей программы современному уровню развития науки, техники 
производства: рабочая программа учебной дисциплины Безопасность жизнедеятельности 
полностью соответствует современному уровню развития науки, техники и производства. 
Рекомендации, замечания в рабочей программе по дисциплине Безопасность жизнедеятельности: 
отсутствуют.

Заключение:
Рабочая программа по дисциплине Безопасность жизнедеятельности может быть 

использована для обеспечения основной (профессиональной) образовательной программы для 
специальности 38.02.01 Экономика и бухгалтерский учет (по отраслям).

Рецензент: 
преподаватель государственного бюджеты^ 
профессионального образовательного учп 
«Армавирский машиностроительный тех- 
Краснодарского края ГБПОУ КК Вершинин В.Е.
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